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Percorso individuale finalizzato alla preparazione delle prove di lingua 

 

 
Descrizione 

 
Incontri individuali presso il Centro per l’Auto-apprendimento (CAP) – Via 
Morozzo della Rocca 2/a  e fruizione del servizio negli orari di apertura. 

 

Prerequisiti Nessuno 

 
 

Obiettivi 
 

Consulenze linguistiche finalizzate all’acquisizione di strategie e strumenti 
fondamentali per una formazione linguistica continua e consapevole.  
Partendo da un’attenta analisi dei bisogni, la consulenza aiuta a riflettere sui 
propri metodi e stili di apprendimento, per giungere alla definizione di un 
programma di studio personalizzato scegliendo il materiale didattico più 
adeguato e imparando a  gestire il processo di valutazione e autovalutazione.   
Oltre alle consulenze, gli utenti possono lavorare in autonomia presso il CAP 
seguendo i percorsi indicati.  

Orari Da concordare con la Segreteria del Selda. Il primo incontro deve coincidere 
con l’orario di consulenza della rispettiva lingua disponibili all’indirizzo:  
www.unicatt.it/selda-cap 

 
 

Tariffe 

 
100 € (più IVA) 3 incontri  
120 € (più IVA) 5 incontri 
 
 
Solo prova di idoneità: 10 € + IVA 

 

 

 

 

 

Servizio Linguistico d’Ateneo 

Università Cattolica del Sacro Cuore 

Via Morozzo della Rocca, 2/a 

20123 MILANO 

Tel. 02.7234.5724 

Mail: selda-mi@unicatt.it 

Web: www.unicatt.it/selda-cap 


